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Violència contra les PAD
Una revisió publicada a The Lancet mostra que els
adults amb discapacitat tenen més risc de patir
violència que les persones sense discapacitat. El
24,3% de les persones amb trastorns mentals han
patit violència recent, el 6,1% amb discapacitat
intel·lectual i el 3,2% amb discapacitats no
específiques. Un estudi global a The Lancet Child &
Adolescent Health revela que gairebé un terç dels
infants i adolescents amb discapacitat pateixen abús
emocional o físic; el 20% sofreixen negligència i un
de cada deu, violència sexual. Un informe de Human
Rights Watch alerta que les dones amb discapacitat
tenen tres vegades més risc de patir violacions o
abusos.
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MOTHER MATTERS
El dret de les dones amb discapacitat a la maternitat

P Í N D O L E S  I N F O R M A T I V E S
Les píndoles informatives ofereixen explicacions breus sobre discapacitat,
accessibilitat sanitària i maternitat de dones amb discapacitat. Utilitzen el
microaprenentatge, que divideix el contingut en unitats curtes centrades en un sol
tema.
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L’esterilització forçada de persones amb discapacitat continua sent una pràctica
estesa i greument preocupant, que vulnera els drets humans fonamentals. Tot i les
proteccions legals internacionals, aquesta pràctica persisteix tant a Europa com
arreu del món.

Les més vulnerables a aquest abús són les persones amb discapacitats
intel·lectuals o psicosocials, especialment sota tutela. Les dones i nenes amb
discapacitat, així com altres amb capacitat de quedar embarassades, pateixen
aquesta violència de manera desproporcionada, en un context de discriminació
sistèmica i manca d’autonomia corporal. Un estudi basat en dades de l’Enquesta
Nacional de Creixement Familiar dels EUA (2011–2015) va revelar que el 22,1% de
les dones amb discapacitats cognitives havien estat esterilitzades, enfront del
14,8% de dones sense discapacitat. A més, les primeres van ser esterilitzades a
una edat mitjana inferior: 27,3 anys davant els 29,8 anys.

A l’agost de 2022, almenys 13 països de la UE —com Bulgària, Croàcia, Xipre,
Txèquia, Dinamarca, Estònia, Finlàndia, Hongria, Letònia, Lituània, Malta, Portugal i
Eslovàquia— permetien alguna forma d’esterilització forçada. En canvi, nou Estats
membres la penalitzen explícitament com a delicte, ja sigui com a crim de guerra,
contra la humanitat o violència de gènere: Bèlgica, França, Luxemburg, Malta,
Polònia, Romania, Eslovàquia, Espanya i Suècia.

Segons l’Oficina d’Estadística de Justícia dels EUA, entre 2017 i 2019, les persones
amb discapacitat van ser víctimes del 26% dels delictes violents no mortals, tot i
representar només el 12% de la població. La taxa de victimització violenta va ser
gairebé quatre vegades més alta que en persones sense discapacitat.
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